
 

LANCEMENT DE TOUT NOUVEAUX ATELIERS D’INITIATION 
POUR MOBILISER LES FEMMES 

Québec, le lundi 24 avril 2023 – Débutant ce mardi soir, des ateliers pour démystifier le rôle d’élue municipale sont offerts aux 
femmes de la région de la Capitale-Nationale afin de leur permettre de mieux comprendre les rouages du monde municipal. 
Ces activités de réseautage et d’échange visent à favoriser l’implication des femmes tout en leur donnant éventuellement le 
goût de faire le saut en politique municipale. 

« En abordant la vie municipale par des témoignages d’élues tout en faisant valoir l’apport de leur leadership et en développant 

leurs habiletés en communication, nous croyons que nous pourrons ainsi susciter l’intérêt des femmes à s’impliquer davantage 

pour découvrir leur apport potentiel et semer des graines afin de leur donner éventuellement le goût de faire de la politique 

dans leur municipalité», affirme Manon Therrien, présidente du Réseau.  

Les ateliers de démystification du rôle d’élue sont offerts en trois séries de trois rencontres sur la Côte-de-Beaupré, dans 
Charlevoix et Portneuf. En alternance avec des visioconférences et en présentiel, les participantes seront accueillies dans 5 
conseils municipaux de la région. Des témoignages d’élues et des séances sur le leadership et les communications publiques 
leur permettront de parfaire leurs connaissances de l’appareil consultatif municipal tout en développant leurs confiance et 
habileté de communication. Une nouvelle série d’ateliers similaires sera présentée dans l’Agglomération de Québec, l’automne 
prochain en collaboration avec la Ville de Québec et des conseils de quartier. 

Ateliers et cahier d’accompagnement en guise d’outils de mobilisation et d’information 

Un cahier d’animation offre un portrait des femmes en politique, revenant sur le cheminement des femmes en politique et 

démystifiant les freins et obstacles qui peuvent se présenter à elles. Présentant les rôles et responsabilités des élues et des 

instances décisionnelles que sont les Municipalités régionales de comté (MRC) et directions municipales, on vise surtout à 

faire découvrir l’appareil consultatif municipal que sont les comités consultatifs, les conseils de quartier et les conseils 

municipaux. On y fait aussi un survol des dossiers municipaux, variés et de plus en plus nombreux à se retrouver à la table 

des conseils municipaux. 

Deux consultantes et professionnelles ont été invitées à mettre leur bagage de connaissances à profit. Corine Markey leur 

fera découvrir leur leadership et Danielle Roberge propose de développer leurs habiletés en communication. Des messages 

de mobilisation de la part de nos élu.e.s viennent appuyer la démarche. L’honorable Marci Ien, ministre des Femmes et de 

l’Égalité des genres et de la Jeunesse, Andrée Laforest, ministre des Affaires municipales, Martine Biron, ministre responsable 

de la Condition féminine, Me Louise Cordeau, présidente du Conseil du statut de la femme, Odile COMEAU, préfète de la 

MRC de Charlevoix-Est, Pierre Lefrançois, préfet de la MRC de La Côte-de-Beaupré, Bernard Gaudreau, préfet de la MRC de 

Portneuf, et Pierre Tremblay, préfet de la MRC de Charlevoix unissent leur voix et expriment, à leur manière, l’importance de 

l’implication et de l’apport des femmes dans leur communauté. 

• Découvrez ce cahier qui sera personnalisé en fonction des MRC visitées 

Ces ateliers sont réalisés dans le cadre du projet Repenser la participation citoyenne pour accroître l'implication et l’inclusion 

sociale des femmes dans nos municipalités, réalisé grâce à l’appui financier du Ministère Femmes et Égalité des Genres 

Canada, en tant que récipiendaire du Fonds de réponse et relance féministes du Canada. Le Réseau tient aussi à remercier 

les élu.e.s de la région de la Capitale-Nationale qui appuient financièrement le Réseau par le biais de dons ou de leur 

programme de Soutien à l’action bénévole ou d’aide au développement des collectivités. Nous remercions aussi notre 

commanditaire principal, la Caisse d’économie solidaire de Québec. Enfin nous tenons non seulement à remercier, mais aussi 

à saluer la MRC de Charlevoix, la MRC de Charlevoix-Est, la MRC de la Côte-de-Beaupré, la MRC de Portneuf, les villes de 

La Malbaie, Baie-Saint-Paul, Sainte-Anne-de-Beaupré, Saint-Marc-des-Carrières et Saint-Raymond pour leur accueil et 

grande collaboration. 

Toujours possible de se joindre à nous, les médias invités 
Toute personne qui désire s’inscrire à la dernière minute à ces activités sont invitées à contacter le Réseau au 418-681-6211 
poste 234 ou écrire à femmespolitique@gmail.com.  

Les membres des médias intéressés à se joindre à l’un ou l’autre des ateliers sont invités à contacter Lise Pilote, 
coordonnatrice au 418-998-3952.  

• Pour plus d’information sur les horaires et information, visitez la page WEB des ateliers. 
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